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RESUMEN

Objetivos. Describir las caracterislicas histoldgicas y endoscdpicas que se presentan en pacientes diagnosticados
cen cancer gastrico en el Hospital Nacional Dariel Alcides Carrién del Caliao. Materlales y métodos. Se realizd un
estudio lipo serie de casos que incluyt a todos los pacientes con diagndstico histolbgico de carcer gastrico durante
el periodo de enero de 2009 a diciembre de 2011. La informacién se obtuvo de los registros del servicio de anatomnla
patotégica del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién. Se consigno la edad y sexo de los pacientes, el tipa histolégico,
la localizacién endoscépica, asl como la presencia de metaplasia intestinal, el grado histolégico y la morfologia del
cancer Resultados, Se Incluyeron 120 pacientes La edad promedio fue de 654 + 136 afios; 59 (49%) fuercn de
sexo masculino. Segun el tipo histolégico se encontrd el tipo Intestinal en 68 (56%); difuso en 45 (38%), y mixto en 7
(6%). Segiin su localizacién, 23 (19%) se localizaron en fondo, 62 (43%) en el cuerpo; 38 (33%) en el antro, y 6 (5%)
en el plloro. Los pacientes con céncer gastrico de tipo intestinal presentaron una edad promedio mayor que los que
tuvieron el tipo difuga (62,1 + 10,3 versus 59,3 + 153). De los pacienles con cdnoer gastrico tipo intestinal, 60,3%
tuvo localizacion proximal, en comparacion a 66,6% de los paclentes con tipo difuso. Conclusién. En la poblacién en
estudio, el cancer gastnco de tipo difuso se presenta a una edad mas temprana que el de lipo intestinal, ademés de
eslar méds frecuentemente localizados a nivel proximal
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Objetivos. To describe the histologic and endoscopic characteristics reported amorng patients diagnosed with gastnc
cancer in “Deniel Alcides Carrion” National Hospital in Callao. Materlals and methods. We performed a case series
includting all patients with histologice! diagnosis of gastric cancer from January 2009 to Decernber 2011, Data were
obtained from the registers of the pathology service of Daniel Alcides Carrion National Hospital Factors such as age
and gender of patients, histologic type, endoscopic location, presence of intestinal metaplasia, histologic degree, and
cancer morphology were evaluated. Results. 120 patients were included. Mean age was 65.4 + 13.6 years, 59 {49%)
were male. Based on the histologic type, intestinal typa was found among 68 (56%): diffuse type among 45 (38%),
and a mixed type In 7 (%), Regarding the site, 23 (19%) of gastric cancers were located in the fundus, 52 (43%) in
the body, 39 (33%) in the antrum, and 6 (5%) in the pylorus. Patients with gastric cancer of the intestinal type were In
average older than those with a diffuse type (69.1 4 10.3 versus 59.3 + 15.3). 60 3% of intestinal-type gastric cancers
were lecated proximally, versus 66.6% of diffuse-type cancers. Conciusion. Among the studied population, diffuse-type
gaslric cancer appears at an earlier age than the intestinal type, and its most common location s proximal
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Caracleristicas del cancer gastrico

INTRODUCCION

El céncer géstrico es el cuarto cancer mas frecuente
a nivel mundial, detras del cancer de pulmén, mama
y colorrectal, segun estimaciones, en el afio 2008
se registraron 988 000 casos, lo cual representa un
7.8% del total . De estos, mas del 70% ocurren
en paises en desarrollo. En el Perd, el céncer
gastrico representa la mayor causa de morbllidad
y mortalidad por cancer en ambos sexos teniendo
entre 2002-2007, 5215 casos, que representa el
13,3% del total de cénceres @.

La clasificacién histologica més extendida es la
propuesta por Lauren en 1965 ¥, que distingue:
a) El adenocarcinoma gastrico de tipo intestinal,
caracterizado por la presencia de estructuras
glandulares con distintos grados de diferenciacién
y que corresponderia a los tipos tubular y papilar
segun la OMS, ademas a este tipo de cancer géstrico
se lo asocla con la infeccién de Helicobacter pylori;
y b) Carcinoma gastrico difuso, caracterizado
por la presencia de células que infiltran la pared
gastrica sin formacion glandular, con pobre grado
de diferenclacién, y mostrando en ocasiones la
presencia de células “en anillo de sello”, lo cual
corresponderia a los tipos anillo de sello y mucinoso
seguln la OMS ©4,

Tradicionalmente, la localizacién més frecuente del
cancer gastrico es la regién antropilérica (cdncer
gastrico distal) ®®, el cual se relaciona con el tipo
histolégico intestinal. Sin embargo, en las dltimas
décadas se ha observado un Incremento de Ila
frecuencia de los tumores de cuerpo y fondo (cancer
géstrico proximal) y de la unién eséfago-gdstrica 7%,
lo cual se sospecha esta asociado al cambio en la
prevalencia también del tipo histolégico de céncer
gdstrico hacia el tipo difuso (191,

En nuestro pais un estudio mostré que el tipo difuso
era el mas frecuente (51,5%), seguido del intestinal
(33,9%) ("2, Esto, sospechado en base a la disminu-
cién de la incidencia de canceres de tipo intestinal.
Ademds, se encontré asociacién entre el tipo intesti-
nal con la localizacion distal (58,3% frente a 44,1%),
y el tipo difuso con la localizacién proximal (19,3%
frente a 12,5%). Este estudio no es el Unico que ha
mostrado que el tipo histoldgico tendria relacién con
la localizacién topografica del cancer gastrico, ade-
mas de describir un aumento en la frecuencia del
cancer gastrico de tipo difuso. Sin embargo, se re-
quieren mas estudios locales para comprobar si esta
variacién de frecuencias es sostenida. Por todo ello,

nuestro objelivo es describir las caracteristicas histo-
patolégicas y endoscépicas de los pacientes diag-
nosticados con cancer gastrico en el Hospital Nacio-
nal Daniel Alcides Carrién,

MATERIALES Y METODOS

Se realizé un estudio descriptivo tipo serie de casos
en el que se incluyeron a todos los pacientes con
diagnéstico histologico de carcinoma gdstrico
durante el periodo de enero de 2009 y diciembre de
2011 en el Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién
de la Provincia Constitucional del Callao en Peru,
hospital de referencia del Ministerio de Salud para
dicha regién.

Se realizé una blsqueda en los archivos del
Servicio de Anatomia Patoldgica, asi como una
nueva lectura y revisién de todas las laminas
para confirmar el diagndstico y tipo histolégico.
Los datos de las caracteristicas endoscdpicas se
obtuvieron mediante la blsqueda y revisién de los
informes endoscopicos en el archivo del Servicio de
Gastroenterologia.

Se excluy6 a los pacientes cuyos archivos
endoscépicos hayanestado incompletos o extraviados,
que el diagnéstico haya estado errado con la relectura
de las laminas, o la ldmina haya sido extraviada. Asi
también, se excluyé a los pacientes que hayan tenido
cancer de localizacién en la unién gastroesofagica y
los que tenian un informe histopatolégico de neoplasia
indiferenciada.

Dentro de las variables incluidas en el estudio se tomé
en cuenta la edad y el sexo de los pacientes; el tipo
histoldgico, segin la clasificacién de Lauren; ademds,
se determiné la presencia de metaplasia intestinal
(ausente, completa, incompleta, mixta o no evaluable),
y el grado histolégico (bien, mediana o pobremente
diferenciado), En lo referente a las caracteristicas
endoscopicas, se determind la localizacién en base al
punto de extensiéon mds alto (fondo, cuerpo, antro y
piloro), y la morfologia en base a la clasificacién de
Bormann (I, II, 1, IV, V) y precoz.

La recoleccién de datos se realizé mediante el ins-
trumento elaborado con base en las variables del
estudio. La digitalizacién de los datos se realizé en
el programa Excel B.0 y el analisis con SPSS 13.0.
Se analizé la distribucién de la frecuencia de cdncer
gastrico de acuerdo a la edad, con un intervalo de
cada 10 afios, y el tipo histoldgico.
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